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Resumo: As tecnologias educacionais tiveram um grande avanc¢o nos ultimos anos com
sua insercdo sendo regulamentada, em 2018, na Base Nacional Comum Curricular.
Contudo, ha varios motivos que permeiam e atrasam o progresso dessas novas
tecnologias para que elas de fato alcancem nossos alunos. Diante deste cenario, este
trabalho tem como objetivo investigar as limitagcbes e as possibilidades na incorporagao
de atividades com os 6culos de realidade virtual (VR BOX) nas aulas de Educacéao Fisica
escolar. Participardao desta pesquisa estudantes matriculados(as) no primeiro ano do
ensino fundamental de uma escola da rede municipal na cidade de Franca - SP. Os
procedimentos metodoldgicos incluirdao a elaboracdo de uma unidade didatica constituida
por oito aulas voltadas para utilizacdo dos 6culos de realidade virtual como forma de
intervenc&o, por meio de jogos eletrénicos em aplicativos de celular. Para a coleta de
dados, serao realizados diarios de aula e filmagens. Os diarios de aula serao elaborados
apos a realizacdo de cada aula e tem como objetivo registrar os principais eventos
ocorridos durante as aulas. Para melhor analise dos eventos ocorridos na aula, todas as
aulas serao registradas por meio de filmagens para que seja possivel identificar possiveis
manifestacdes corporais, que apenas os diarios de aula e os audios nao captaram. A
analise dos dados provenientes dos didrios de aula e das filmagens sera realizada de
forma qualitativa, por meio da analise de conteudo. Espera-se ao final do estudo poder
verificar as limitacdes e as possibilidades do uso dos 6culos de realidade virtual nas aulas
de Educacao Fisica, por meio dos relatos dos participantes e demais eventos ocorridos
durante as aulas. O produto educacional sera o desenvolvimento de um aplicativo de
algum esporte ou jogo que nao podemos viabilizar sua pratica convencional dentro da
escola, mas que possibilitaremos por meio dos 6culos de realidade virtual.
Palavras-chave: Educacgao Fisica Escolar. Realidade Virtual. Jogos Eletrénicos.

III Seminario de Pesquisas do Programa de
Mestrado Profissional em Educacao Fisica em Rede Nacional
ProEF/UFSCar




